Dwdjkowa gazetka
Wydanie 3 - Dzieti Kobiet
EKOLOGICZNY

Czes¢ Wszystkim! W tym wydaniu chcialyby$my skupi¢ sie na zblizajagcym si¢ Dniu
Kobiet, ale patrzac przez pryzmat ekologii. Pami¢tamy o wszystkich wyjatkowych kobietach
1 Matce Ziemi, i chcemy Wam pokaza¢, ze oba tematy S$wietnie si¢ tacza! Dbanie
0 naszg planete nie jest takie trudne, a panie z pewnos$cig uciesza si¢ z pomystowych
1 dobrych dla $§rodowiska prezentow!

Ekologia to nauka o strukturze i funkcjonowaniu przyrody, zajmujgca si¢ badaniem
oddziatywan  pomiedzy organizmamia  ich §rodowiskiem oraz ~ wzajemnie = miedzy
organizmami. Czgsto jest ona niestusznie mylona z ochrong srodowiska, ktorg definiuje si¢ jako
dzialania zmierzajagce do naprawienia lub zapobiegania powstawaniu szkod otoczenia
lub zasobéw naturalnych. Chodzi tu réwniez o dziatania zachecajace do efektywnego
wykorzystywania zasobow naturalnych, w tym $rodkow stuzacych oszczedzaniu energii
1 stosowania jej odnawialnych zrodet. Nauka o ochronie srodowiska to sozologia. Mimo tych
mylacych si¢ definicji wszyscy dobrze wiemy, ze ,.eko” jest zdrowe dla nas 1 dobre dla
srodowiska!

Dzien Kobiet

Dzien 8 marca to kobiece swigto.

Sa uprzejmosci, toasty, prezenty.
Kazdy kwiat wrecza z twarzg usmiechnigta,
cho¢ zwykle bywa zty i nadety.
Schodzg si¢ goscie, skiadajg zyczenia.
Solenizantka takze usmiechnigta.
Lecz chce zapytac, tak dla przypomnienia,
czy o kobietach kto§ zwykle pamigta?
Ze ostatnie spaé ida, a pierwsze sie budza,
ze wcigz pracujg od swita do zmroku,
ze nieustannie dla swoich si¢ trudza,

a zauwazane s3 raz w roku.

K. I. Galczynski



»Plant and Breathe”- projekt uczniow naszej szkoty!

»Plant and Breathe” to projekt, ktory jako uczniowie II LO w Lubinie, organizujemy
w ramach ogdlnopolskiej olimpiady ,,Zwolnieni z Teorii”. Naszym celem jest uswiadomienie
ludzi o konsekwencjach, jakie niesie za sobg zanieczyszczone srodowisko i pokazanie roznych
rozwigzan tego problemu. ZorganizowaliSmy do tej pory wycieczki szkolne, r6zne konkursy i
zbiorki charytatywne, ktore maja na celu szerzenie idei dbania o nasza planete. Udalo nam si¢
uzyska¢ wielu sponsorow i partnerow, w tym Nadle$nictwo w Lubinie. Panowie le$nicy
podarowali nam ponad 1000 sadzonek drzew, ktére posadzimy 16.03.2020r.
w okolicy Zelaznego Mostu. Rowniez piekarnia Gorzynski przylaczyta sie do naszego
programu, a jej wilasciciel podarowat ciasto i stodkie bulki. Begdziemy je sprzedawaé
w ramach akcji charytatywnej w dniu 05.03.2020r.

Finat projektu zaplanowali$my na 20.03.2020r. w Lubinskim Centrum Edukacji Przyrodnicze;j.
Mamy nadzieje, ze nasz projekt ,,uros$nie” w oczach mieszkancéw Lubina, kiedy zobacza trud,
jaki w niego wlozyliSmy. JesteSmy rowniez petni nadziei, ze dzigki takiej pracy, bedzie mozna
wptynac na dobre zmiany naszego powietrza.

Niezmiernie dzigkujemy wszystkim, ktérzy pomogli nam w realizacji,
a w szczegolnosci Pani wicedyrektor Emanueli Garnowskiej za objecie nas opieka.
Pozdrawiamy! Zespo6t Plant and Breathe.




A CO DLA NASZYCH PAN?

Kochani Chiopcy,

Dzien Kobiet zbliza si¢ ogromnymi krokami i mimo ze wspofczesnie czgsto bagatelizowany
przez wigkszos¢, zostal ustanowiony z szacunku dla ofiar walki o réwnouprawnienie
1 politycznego sprzeciwu wobec dyskryminacji. Wiasnie ta okazja kojarzona niejednokrotnie z
kwiatkami 1 czekoladkami powinna skloni¢ Was do mate; refleksji! Pomyslcie teraz
o swoich mamach, kochajacych babciach, najlepszych przyjacidtkach, wybrankach serca oraz
wszystkich paniach, uczestniczagcych w Waszym zyciu! O tak, z pewnoscig jest ich catkiem
sporo.

A jak najlepiej podzigkowaé im w tym dniu za caly trud i troske 0 Wasze dobro? Odpowiedz
na powyzsze pytanie niestety nie jest prosta. Jednakze zawsze wspanialym pomyslem sg
prezenty! Waznym jest jednak, aby dawaty one rado$¢ nie tylko Waszym kobietom, ale takze
naszemu srodowisku! Z tej okazji przygotowaly$Smy liste top
10 eko-prezentdw, ktore ucieszg damy!

v Roslinka w doniczce - zamiast cigtych kwiatow, ktore po tygodniu wyladuja w koszu,
proponujemy zakup roslinki w doniczce. Wariantow jest mnostwo 1 kazdy z nich zadowoli
niejedna wielbicielke piekna przyrody. Kazde spojrzenie na dlugowieczng rosling
przypomni jej o mitym darczyncy!

v Materialowa torba- materialowe, kolorowe torby przydadza si¢ kazdemu. Mozna
je bra¢ na zakupy, chowa¢ w nich rdzne przedmioty i nawet wzig¢ na przechadzke po
miescie. Materialowe torby staja si¢ coraz popularniejsze 1 mozna je kupi¢ w réznych
kolorach 1 z cieckawymi napisami.

v Naturalne kosmetyki- czesto mozna je znalezé w papierowych opakowaniach, ale nie
tracg przy tym uroku, a w dodatku zadbajg o urod¢ i samopoczucie naszych pan bez
szkodzenia srodowisku!

v Ozdoby tworzone przez lokalnych twoOrcéw - dzigki internetowi mozemy
dowiedzie¢ si¢ o wielu tworcach z okolicy albo kupi¢ co$ w sieci. Wlasnorecznie robione
kubki, pudeteczka czy bransoletki sg przez kobiety mile widziane. Dodatkowo poprzez
zakup wytwordw artystycznych wspieramy lokalnych twoércow 1 ich dzialalnos$e,
czesto bardziej ekologiczng niz §wiatowych koncernéw podajacych si¢ za ,,Eco”.

v Jesli kto$ posiada umiejgtnosci manualne proponujemy wiasnorgczne zrobienie prezentu!
To dopiero bedzie prezent!



v Co$ zwigzanego z jej pasja - kazdy z nas ma wlasne hobby i warto je wspiera¢ rowniez
u innych. Jes$li wiesz o zainteresowaniach osoby, ktorag chcesz obdarowac
to podaruj jej co$, co pomoze rozwing¢ jej hobby.

v Domowe wypieki- $wieze, zdrowe, zrobione ze znanych produktow wypieki poprawia
kazdemu dzien. Nawet dla pan dbajacych o lini¢ znajdzie si¢ co§ odpowiedniego. Pomystow
na ciasta czy czekoladki mozna poszuka¢ wszedzie, a gwarantujemy, ze efekt bedzie
piorunujacy — bo przeciez ,,przez zoltadek do serca”, a ponadto wiasne wypieki stworza nam
domowg 1 rodzinng atmosfer¢. Dodatkowo postuzymy planecie, bo wlasne wytwory nie
przysporza dodatkowych §mieci z opakowan, jak te kupione w sklepie.

v Czekoladki 1 stodkosci- Jedli prezentem maja byé czekoladki lub co$ stodkiego,
wybierzcie madrze. Postawcie na produkty ekologiczne i1 co wazne takie, ktore spetniajg
normy fair trade (uczciwego odpowiedzialnego handlu). Wspanialym pomystem bedzie

rowniez samodzielne przygotowanie deseru albo obiadu! : )

v Eko-$Swieczka- nie ma nic lepszego niz ozdobna ,,$wieczuszka” woskowa, ktora sprawi,
ze wnetrze pokoju wypelni $liczny zapach 1 przypomni Waszym wybrankom
o Was.

¥ Jezeli macie cho¢ odrobing artystycznej duszy, swietnym pomyslem moze by¢ rowniez
namalowanie obrazu (oczywiscie zadbajcie o to, by farby byty ekologiczne) albo utozenie
wiersza, czy piosenki.

v Wsp(’)lnie SdeZOHy czas! Chyba najwickszym darem jaki mozemy da¢ drugiej
osobie jest nasz czas, uwaga 1 wspolna rozmowa! Nie zapominajmy o tym! Jednakze moga
temu towarzyszy¢ roézne okolicznosci. Bilety do kina, czy na koncert, albo wyjazd w gory
z pewnoscig beda wspanialym pomystem, ktéry zaskoczy niejedng panig
1 sprawi, ze bedg to niezapomniane chwile!

My zachecamy do §wietowania od jutra, to jest od 5.03 1 zakupu
ciasta lub buiki polecanej przez zesp6t Plant and Breathe.

Tym samym, z okazji Dnia Kobiet zyczymy wszystkim Paniom
zdrowia, szczeScia, pomyslnosci, mitosci, ktora jest bardzo wazna : )
1 spelnienia wszelkich marzen!
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