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Ksigzki
ﬂ i Praw Autorskich
Kto czyta - 2yje wielokrotnie, kto
2a$ 2 ksigzkami jest na bakier, na
Jeden 2ywot jest skazany.

Jézef Czechowicz



Swigto to wywodzi si¢ z Katalonii. Tam w 1926 roku postanowiono po raz pierwszy

zorganizowa¢ Dzien Ksiazki. Dat¢ wybrano symbolicznie, bowiem 23 kwietnia 1616
zmarli Miguel de Cervantes i William Shakespeare.

W dniu patrona Katalonii — Swictego Jerzego — zgodnie z tradycja, mezczyzni
obdarowuja swoje ukochane czerwonymi rézami, majagcymi symbolizowaé krew smoka
pokonanego przez $w. Jerzego, a w zamian otrzymuja od nich ksigzki.
W tym dniu, zarowno w duzych, jak 1 w malych miastach, ulice wypelniajg si¢ stoiskami
z ksigzkami 1 r6zami, za§ w duzych ksiegarniach pisarze podpisuja swoje dzieta.

Od 1995 obchodzimy Swiatowy Dzien Ksiazki i Praw Autorskich
(Miedzynarodowy Dzien Ksiazki, Swiatowy Dzien Ksigzki). Organizuje je UNESCO w celu
promocji czytelnictwa, edytorstwa 1 ochrony wiasnosci intelektualnej za pomocg praw
autorskich.

W zwiazku z rosngcym sukcesem Swiatowego Dnia Ksigzki i Praw Autorskich
UNESCO postanowito stworzy¢ tytut Swiatowej Stolicy Ksigzki, ktory jako pierwszy
otrzymal Madryt.

Tytut Swiatowej Stolicy Ksigzki przyznawany jest co roku przez UNESCO jako
wyroznienie dla najlepszego przygotowanego przez dane miasto programu promujgcego
ksigzki 1 czytelnictwo.

A oto miasta — Swiatowe Stolice Ksiazki:

e 2001 Madryt

e 2002 Aleksandria

e 2003 Nowe Delhi
e 2004 Antwerpia

¢ 2005 Montreal

e 2006 Turyn

e 2007 Bogota

e 2008 Amsterdam

e 2009 Bejrut

e 2010 Lublana

e 2011 Buenos Aires
e 2012 Erywan

e 2013 Bangkok

e 2014 Port Harcourt
e 2015 Inczon

e 2016 Wroclaw

e 2017 Konakry

o 2018 Ateny

e 2019 Szardza

e 2020 Kuala Lumpur



A jak my mozemy uczci¢ to Swieto?
Oczywiscie - czytajac ulubiong ksiazke!

Kiedy jednak przeczytalismy juz ksigzki z prywatnej biblioteczki po kilka razy, moze warto
pokusi¢ si¢ o wirtualng wycieczke do miejsc, w ktorych mozna ,,wypozyczy¢” e-booka lub
wersje audio (pisaty§my o tym w poprzednim numerze naszej gazetki).

Opisy wydawcoéw wskazg nam na pewno co$, co zainteresuje i1 sprawi, ze bedziecie chcieli
poznac calos¢ :)

Zrédlo: Pixabay

Nie ma watpliwosci, ze czytanie wptywa w znaczacym stopniu na nasz umyst. Cho¢
statystyki nie sg pozytywne i1 pokazuja, ze coraz wigcej osOb zamiast papierowej lektury
wybiera Internet jako podstawowe zrodlo informacji, bez watpienia to wilasnie czytanie
ksigzek poglebia zasoéb slownictwa, uczy ortografii, interpunkcji, pozwala na doglebne
poznanie problemu, poszerza wiedzg. Czasami wystarczy kilka minut dziennie, by w ciagu
roku przeczyta¢ wiele wartoSciowych ksigzek.

Przedstawiamy 10 korzysci plynacych z czytania:
1. Wigkszy zasob slownictwa

Czytanie wzbogaca slownictwo, co znacznie pomaga w opisywaniu swoich uczu¢ i mysli.
Ludziom czegsto umyka jaki§ wyraz lub chca co$ powiedzie¢, ale nie potrafig ubrac¢ tego
w slowa. Na szczeScie mozna nad tym pracowaé, a czytanie jest najlepszym ¢wiczeniem.
Warto czyta¢ ksigzki zar6wno podczas nauki czytania, jak 1 wtedy, kiedy ta umiejetnos¢
zostata opanowana do perfekcji. Poza tym dobrze jest zwrdci¢ uwage na dziela wybitnych,
polskich 1 zagranicznych pisarzy, ktorzy s3 prawdziwymi mistrzami we wiladaniu jezyka.
Jednym z bestselleréw jest ,Milos¢” Ignacego Karpowicza. Pigkne zdania, sprytnie



skonstruowane dialogi 1 zapierajagce dech w piersiach opisy to elementy, ktore z pewnoscia
pomoga Wam rozwing¢ swoj wiasnych jezyk.

2. Lepsza pamiec

Czytanie ksigzek to takze doskonala stymulacja dla mozgu. Czytajac, tworzymy w glowie
obrazy, laczymy nowa wiedz¢ z tym, co juz jest nam znane. Podczas czytania lektury,
neurony sg nieustannie zmuszane do wysitku, co przeklada si¢ na lepszg pamiec.

3. Redukcja stresu

Dlaczego warto czyta¢ ksigzki? Czytanie dziata uspokajajaco. Jezeli wybierzecie ksigzke,
ktora naprawde Was zainteresuje, stres dnia codziennego odejdzie w zapomnienie. Ksigzki
takie, jak poradniki warto czyta¢ rano np. ,,Jak mniej mysle¢?”, ,Jak lepiej myslec¢?”
(Ch. Petitcollin). Natomiast wieczorem, przed snem wybierajcie powiesci np. ,,Sztuka
siegania gwiazd” (CH. Parenti) ulatwi Wam to zasypianie.

4. Poglebianie wiedzy

Ludzie, ktorzy czytaja, s3 madrzejsi. Nie bez powodu mowi si¢ o kims, kto posiada
warto$ciowa wiedze, ze jest ,,oczytany”. Ksigzki pozwalajg na poprawe wielu aspektéow
swojego zycia — od relacji z rodzenstwem, czy rodzicami, poprzez relacje z innymi,
po prawdziwa psychologi¢ zycia. Warto czyta¢ ksigzki, poniewaz to wlasnie lektura sprawia,
ze czlowiek poszerza swoje horyzonty i staje si¢ jeszcze bardziej inteligentny.

5. Gars¢ inspiracji

Ksigzki potrafig zainspirowaé. Czasami znajdujemy si¢ w takim punkcie swojego zycia,
ze nie wiemy, w ktorg stron¢ warto p6j$¢. Dlaczego warto czyta¢ ksigzki? W lekturze moze
zainspirowa¢ wszystko — postawa glownego bohatera, odwiedzane miejsca, podejmowane
decyzje, aktywnosci.

6. Rozwijanie wrazliwosci

Czytanie ksigzek rozwija wrazliwo$¢ na sztuke 1 na innych ludzi. Ludzie, ktorzy czytaja,
3 razy czgSciej odwiedzaja muzea, a 2 razy cz¢sciej sami maluja, pisza lub fotografuja. Dzigki
ksigzkom rozwija si¢ takze empatia. Angazujemy si¢ w fikcje literacka 1 potrafimy postawic
si¢ na miejscu drugiego czlowieka, a takze go zrozumiec.

7. Zwigkszenie zdolnoSci analitycznych

Ksigzki wptywaja takze na wigksze zdolnosci analityczne. Osoby, ktore czytaja kryminaty,
wymagajace rozwigzywania zagadek, analizowania faktow, stawiania tez, rozwijaja w sobie
zdolno$¢ krytycznego 1 analitycznego myslenia. W tym przypadku szczegoélnie polecamy
klasyki polskich kryminatow takie jak ,,Chytka” Remigiusza Mroza czy ,.Ziarno prawdy”
Zygmunta Miloszewskiego. Pamietajcie, ze warto czyta¢ ksigzki juz od najmlodszych lat,
aby zauwazy¢ pozytywny wplyw czytania w dorostym zyciu.



8. Poprawa pisania

Czestsze sieganie po lekture to takze rozwijanie wilasnego stylu. Warto wybieraé¢ ksigzki
uznanych pisarzy, dzigki ktorym nauczymy si¢ poprawnosci gramatycznej oraz
ortograficznej. To jedna z najwazniejszej korzys$ci, wynikajacej z czytania ksigzek, ktora
z pewnoscig doceni kazdy dorosty, ktory juz jako dziecko namigtnie czytat ksigzki.

9. Ksztaltowanie osobowosci

Dzigki czytaniu mozemy postawi¢ si¢ w roznych sytuacjach i wyobrazaé sobie,
co zrobiliby§my na miejscu bohatera. Otwieramy si¢ tym samym na nowe doswiadczenia czy
wyzwania, rozszerzamy horyzonty, ksztaltujac wtasng osobowosé. Dzigki ksigzkom czytanym
od najmtodszych lat, mozemy nauczy¢ si¢ pozytywnych zachowan, ktore w dorostym zyciu
moga ratowac z opresji.

10. Zaangazowanie w Zycie spoleczne

Wedhug badan przeprowadzonych przez amerykanskg agencje wspierajacg sztuke — NEA —
ludzie, ktérzy regularnie czytaja, znacznie bardziej angazuja si¢ obywatelsko oraz kulturowo.
Co wiecej, czytelnicy majg wicksza swobode i1 latwo$¢ wypowiedzi, robig to w sposob
bardziej elokwentny. Przeklada si¢ to na wicksze szanse na osiggniecie sukcesu w zyciu,
a takze podnosi samooceng.

(Zrédlo: livro.pl)

Warto wspomnie¢, ze juz w starozytnosci istniaty biblioteki. I tak np. w bibliotece
aleksandryjskiej widniaty stowa: ,,Ksigzki to lekarstwo dla umyshu”.

Biblioteka Celsusa w Efezie (zrédto: Pixabay



Jesli jednak ,,prehistoria” nie przekonuje, to moze zainspiruje Was polska poetka,

Wistawa Szymborska, ktora mawiata, Zze ,.czytanie ksigzek to najpickniejsza zabawa, jaka
sobie ludzkos$¢ wymyslita™.

Crpranie Eaipitel fo sajpdelnicisss
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(zrodlo: https://pl.pinterest.com/pin/667729082224254426/)

Tak wiec do dziela! Zabij koronawirusa! Czytaj Ksiazki!

Podrzucamy réwniez kilka linkow z ciekawymi pomystami na §wigtowanie Dnia Ksigzki
(Zrédto Facebook Forum Bibliotekarzy):

I.

https://wordwall.net/pl/resource/1637849/ksi%c4%85%c5%bckowe-
m%c4%85dro%c5%9bci
https://www.facebook.com/photo.php?tbid=10217372847615244&set=gm.133995152972
7564&type=3 &theater&redirect=false
https://view.genial.ly/5e9c37aab65e370dac7ce380/interactive-image-ciekawostki-
ksiazkowe?fbclid=IwAR3qarM0O56qj1sLrpybgcOP11rUG6ECHmil fY9BE6I DY T8mDtBp
-Ful.714s
https://view.genial.ly/5¢972fte27cb3a0e108619d3/interactive-image-najpiekniejsze-
biblioteki-

swiata?tbclid=IwAR3WAs6qgg5dTrw0zXhAy91LYRaUshJi CcMOKr wjQvDAcc _Uoy
ct7JtU8




Zrédto: Pixabay

Milego Swietowania!

Redakcja



