Uczenie sie na wlasnych bledach.

Czesto ponosimy porazke, jesteSmy na siebie zli i chcielibySmy zmienic¢ to, co sie
wydarzyto. Oznacza to, ze nie tylko jesteSmy przegranymi, ale takze zwyciestwami,
poniewaz z tego ztego mozemy wyciaggna¢ cenng nauke, dzieki czemu nie popelnimy
znowu tego samego btedu.

Aby tatwiej byto wam radzic¢ sobie z wlasnymi btedami, dam wam cztery sposoby,
ktore wam w tym pomoga:

1. Przyznaj sie do swojego bledu.:
Musimy zrozumiec, ze popehiliSmy blad. Mozemy by¢ na siebie Zli, ale jest to
podstawowy krok do naszej przemiany

2. Przeanalizuj popelniony blad.:
Sprébuj zrozumiec dlaczego popehnites swoj blad. Zastanow sie jak mozna byto
zapobiec temu btedowi, aby go nie popehic.

3. Nie obwiniaj sie popelnionym bledem.:
Nie mozesz caly czas obwiniac sie popelnionym btedem. Musisz wiedziec, ze kazdy
cztowiek popehia btedy i nikt nie jest idealny.

4. Nie poddawaj sie.:
Musisz walczy¢! Poddanie sie to najgorsze co mozesz zrobi¢. Walcz o swoje cele,
a wygrasz.

,Nie odniosiem porazki.
Po prostu odkryiem
lL 000 mi@mgcn
rozwigzan.”

Thomnas BEdison




Jak uchronic¢ sie od bledow?

Jezeli znajdujemy sie w trudnej sytuacji i nie wiemy jak do konca w niej postapic,
powinnisSmy sie przede wszystkim sami zastanowic, a jezeli sobie z tym nie radzimy
to mozemy poradzic sie drugiej osoby. Nieraz warto jak ktos spojrzy na jakas sprawe
Swiezym okiem. ByC moze podrzuci nam jakiS dobry pomysi, ktory okaze sie
rozwigzaniem z danej sytuacji. W koncu John Flanagen powiedziat: ,,Kto pyta nie
btadzi”.

Cho¢ nasze porazki bardzo nas bolg i wiele kosztuja,to nauki z nich wyciagniete sa
skutecznymi lekcjami,ktore zapunktuja w naszym rozwoju. Drodzy uczniowie, zeby
tak sie stalo, musimy przyja¢ odpowiednig postawe. WYPNIJ WIEC DUMNIE
PIERS 1 PRZYJMIJ NA KLATE RADY JOHNA C. MAXWELLA, DZIEKI
KTORYM BEDZIESZ MIAL SZANSE PRZEKUC PORAZKI W SUKCES!!!

Kochani trzeba otworzy¢ sie na wiasne pomyiki i zatozy¢,ze dzieki nim nauczyltes sie
wielu istotnych i waznych rzeczy, ktorych prawdopodobnie nie nauczylbys sie bez
popehienia tychze pomylek.

Stare madre przystowie mowi -,,Madry cztowiek uczy sie na wiasnych bledach,
sprytny cztowiek uczy sie na cudzych btedach,a glupi nie uczy sie wcale i wciaz
popehnia te same btedy,liczac na inny rezultat...”



